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PSICOTERAPIA CON
ROBERTO RECILLAS

EXPERTO EN PSICOLOGIA UNIVERSAL e HIPNOSIS ERICKSONIANA
PSICOLOGIA TRANSPERSONAL

: ;Sientes que tu mente es tu peor enemiga? El estrés, la depresion,
@ la ansiedad y los miedos te paralizan, repites patrones téxicos en
7 tus relaciones y trabajo, ese vacio interior no se llena con nada
% material, y aunque sabes que tienes un potencial enorme...

simplemente no sabes cémo despertarlo.

{QUE LOGRARAS CON ESTA TERAPIA?

:POR QUE TERAPIA CON

Liberarte de ansiedad, depresion y ROBERTORECILLAS?

estrés croénico.
Descubrir tu propésito y alinear tus
acciones con él.

Soy psicélogo experto en Hipnosis
Ericksoniana, Psicologia Transpersonal y

Mejorar relaciones (pareja, familia,

trabajo).

Aumentar productividad y enfoque
con técnicas de alto rendimiento.
Despertar tu poder espiritual sin

dogmas ni religiones.

Transforma tu vida en las
4 esferas de la consciencia:

Material (Exito profesional y econémico)
Fisico (Salud Integral y energia vital)
Mental (Claridad y enfoque)
Espiritual (Propésitoy conexién superior)

Creador del movimiento global que fusiona

educacion, cienciay cultura bajo la filosofia de la

Arquitectura Humana.

Agendar +52 1 56 2206 5799

©®Pe06006

escritor de los libros Serenity y
Arquitectura Humana, integrando lo
mejor de la sabiduria oriental y occidental
para ofrecerte un método Unico:

Hipnosis Ericksoniana. Reprograma tu
inconsciente y elimina bloqueos profundos.
Psicologia Transpersonal. Conecta con
tu ser esencial y expande tu consciencia.
Tantra Y Energia Sexual. Transforma tu
energia creativa y vital.

¢Coémo funciona?
7% Sesiones 100% Presencial / Zoom

Terapia breve y estratégica
Resultados exitosos con sesiones de 60 min.
o Confidencialidad absoluta
Espacio seguro para tu transformacion.

/RobertoRecillas / SerenityMovement


https://wa.me/525622065799?text=Hola,+quiero+una+CONSULTA+PSICOL�GICA.+Vi+su+WebSite+de+Serenity.+Dejo+mi+nombre.
https://serenity.com.es/
https://wa.me/525622065799?text=Hola,+vi+su+WebSite+de+Serenity+Business.+Dejo+mi+nombre,+cargo+y+mi+empresa.
https://www.tiktok.com/@roberto.recillas
https://www.youtube.com/@Serenity.Movement
https://www.instagram.com/robertorecillasoficial/
https://www.facebook.com/RobertoRecillasSM/
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