Grupo de WA

Obijetivo

Certificarse en técnicas terapéuticas de liberacién
emocional para terapias, cursos y talleres.

Programa de 9 meses

MODULO INTRODUCTORIO

MODULO [: Chakra Raiz
(Muladhara) -fundamento y
estabilidad.

MODULO II: Chakra sacro
(Svadhisthana) - creatividad y
fluidez

MODULO III: Chakra plexo solar
(Manipura) - poder personal

MODULO IV: Chakra corazén
(Anahata) - amor y equilibrio

MODULO V: Chakra garganta
(Vishuddha) - expresiony
verdad

MODULO VI: Chakra tercer ojo
(Ajna) - intuiciony vision

MODULO VII: Chakra corona
(Sahasrara) - plenitud y unidad

/RobertoRecillas

Metodologia
Practico / Tedrico:
Ejercicios con
escenarios reales

Materiales:
Biblioteca digital
descargables,
Planfillas.

Certificacion
SERENITY MOVEMENT
CONOCER-SEP
STYPS

Requisitos: 90%
asistencia + aprobar
ejercicio prdctico.
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