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Objetivo

Formar profesionales capaces de integrar modelos
psicoterapéuticos contemporáneos con sabidurías
ancestrales (Toltecáyotl, Kabbalah, Védica, Taoísta y
Cosmobiología), para promover el autoconocimiento, la
trascendencia espiritual y el bienestar integral del ser
humano.

Programa de 9 meses

1. Fundamentos de Psicología 
Transcultural y Filosofías 
Ancestrales.

2. Neurobiología Aplicada y 
Psicoterapias Comparadas

3. Filosofías de Oriente y 
Occidente en Psicología 
Clínica    

4. Psicopatología Dinámica y 
Modelos de Complejidad    

5. Psicología Existencial-
Transpersonal y Técnicas de 
Expansión Consciente    

6. Arquitectura Humana: 
Dimensiones de la 
Conciencia    

7. Ingeniería Emocional y 
Programación 
Neurolingüística    

8. Duelo y Sanación desde una 
Perspectiva Cuántica    

9. Ética Profesional, 
Supervisión Clínica y 
Proyecto Integrador

Metodología
Práctico / Teórico: 

Ejercicios con 
escenarios reales 

(ventas, RH, 
logística).

Materiales: 
Biblioteca digital 

descargables, 
plantillas.

Certificación
SERENITY MOVEMENT

CONOCER-SEP
STYPS

Requisitos: 90% 
asistencia + aprobar 

ejercicio práctico.


